SPORTOVNĚ  TURISTICKÝ  KURZ

Koná se:
          9.-13.9.2019  pro třídu  S2A
Místo:       
 Přední Výtoň – VYHLÍDKA
Odjezd:
            sraz na vlakovém nádraží v 9.30
                                             odjezd z ČB na Lipno vlakem 10.03 – 11.45
                                Z Lipna převeze bágly p. Jakubec , ostatní jedou kolmo 
                                z Lipna do  P.Výtoně cca 5 km

Návrat :

           v pátek vlakem 10.14 -11.58 do Č.B.

Ubytování:
 chaty s vlastní sprchou pro 4 i s peřinama
Stravování:         polopenze - začíná se v PO večeří a končí v PÁ snídaní
Náplň kursu:
PO – příjezd, ubytování, vlastní řízky, krátká cyklotrasa  

                                 ÚT - cykloturistika, sporty, plavání

                               ST – cykloturistika, sporty, plavání  
                              ČT -  sjíždění Vltavy z V.Brodu do Rožmberka + kola
                               PÁ -  úklid, odjezd

Základní  vybavení : sportovní obuv a oblečení, pláštěnka,                         

plavky, průkazku pojištěnce, osobní léky,

baťůžek, dvojí vrchní oblečení, hygienické potřeby,
nejnutnější finanční  obnos na př. obědy a pití ( nealko !!! )
kolo + povinná helma, čepice, čelenka, rukavice,

           náhradní duše + lanka, nářadí, lepení, hustilka
                              staré boty na loď, opalovací krém, apartní klobouček
Záloha:   2800,- Kč za polopenzi + ubytování + lodě s dopravou, vlak-kola
                  pro včasnou objednávku do prázdnin budeme vybírat 

                  hotově  14.5.2019 

Telefon školní : 722619353

Penzion Vyhlídka : 380735064, 602611848             

Pedagogický dozor : Ing.Kovaříková, Mgr.Polgár, Mgr.Codl
                                                                                              Mgr. Miroslav Codl

                                                                                                                                             ved.kab.TV
